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INFORMACJA DLA FIRM - CSR - WSPOLPRACA z NGO.

JesteSmy Stowarzyszeniem non profit , zarejestrowanym w epoce szczytu pandemii,
powstalym z potrzeby zdrowia i artystycznego wyrazu, sa wsréd nas pasjonaci sztuki,
psychologii, integracji, ruchu, aktywnosci, dazenia do harmonii, pelni , dobrostanu, nawet w
przypadku niepelnosprawnosci chcemy rozwoju i osobistego wellness.

Wierzymy, ze praca, rézne formy relaksu, niwelowanie barier na drodze do dobrego
samopoczucia, wzajemne zrozumienie i szacunek, dbanie o siebie i innych,

odpowiednig diete, to klucz do zréwnowazonego rozwoju, sukcesu osobistego i zdrowego
wolnego od dyskryminacji otoczenia spolecznego.

» POTRZEBA MATKA WYNALAZKOW”

Gdy gryza komary, kupujemy plyn, gdy chcemy malowa¢ musimy mie¢ czym,
Zeby dawa¢ — trzeba mie¢ i ... mie¢ dobre serce i intencje.
Organizowanie kazdych ciekawych wydarzen , zabran, i inicjatyw wymaga
dojazdu, zaangazowania , czasu, chocby minimalnego budzetu.
Najlepiej wiedza o tym filmowcy, firmy organizujace kongresy — nie wszystko mozna i trzeba
robic zdalnie.
Zwracamy sie z pomyslem aby Panstwa firma
wsparla Stowarzyszenie rzeczowo lub finansowo na realizacje naszych inicjatyw.

Miedzy innymi chcemy obnizy¢ cene uslug doradztwa osobistego i psychologicznego lub
realizowac je bez oplat, organizowac¢ bezpieczne wystawy z poczestunkiem, zebrania, méc
zrealizowac nasze plany wydawnicze, oddluzeniowe, wyjazdowe, bedace marzeniem lub
potrzeba zdrowotna niejednego czlonka.

PROPONUJEMY :
- CSR/EMPLOYER BRANDING /
CYKLICZNE WPLATY / koncowki pensji np. 1z1 -2z1 / na konto Stowarzyszenia od

Pracownikow firmy, ktorzy zechca zaangazowac si¢ w pomoc nam, jesteSmy non profit .

- FIRMY sportowe — prosilibySmy o 1% od sprzedazy miesiecznych karnetow sportowych w
zamian za polecanie Klubéw i promowanie na naszej stronie aktywnosci stuzacej
dobrostanowi.

- Darczyncow indywidualnych o jednorazowe wsparcie .

- Sieci sklepowe i firmy spozywcze — 0 pomoc przy cateringu wystaw oraz zbiérkach .

- Obiekty i firmy wellness o karnety jako nagrody w konkursach organizowanych z naszym
Stowarzyszeniem i patronatami zaprzyjaznionych firm.

- Zapraszamy do zakupu sztuki podczas wystaw , gdzie przekazujemy % na cele Statutowe
Stowarzyszenia , remonty, naprawy.



ZLECENIA

- Stowarzyszenie chetnie zrobi prelekcje / edukacyjny warsztat nt wellness, dla
pracownikow,wspieramy w tym stale naszych Czlonkow.

- Swiadczymy tez stale doradztwo w doborze kadr /hr/, pr, i osobiste tak, by konflikty
w pracy i domu nie doprowadzaly do utraty pracy oséb lub zlego nastroju a konstruktywnego
rozwigzywania problemow w zindywidualizowany sposob.

- Mozna z nami zbadac testami i omowic z profesjonalista np. predyspozycje czy
osobisty dobrostan.

Prosimy o kontakt : Agnieszka Truszkowska atruszkowskal000@gmail.com
660 251 300.
www.sztukadobrostanu.weebly.com

Propozycja czlonkowska :

*Osoby indywidualne chcace przynalezec do Stowarzyszenia i by¢ informowane o
wydarzeniach i in 10zt /mc

* Pakiet firmowy czlonkostwo firmy i dostep do doradztwa psychologicznego , wellness,
opinii, testow /objetego tajemnica / dla wszystkich pracownikow 1000 z1.

i A

o [wi
THE ART OF
WELLNESS

0:0 The ART of Wellness

THE _ART OF
WELLNESS



mailto:atruszkowska1000@gmail.com
http://www.sztukadobrostanu.weebly.com/

